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STLS 
------وضعيت تاهل  -------تحصيلات  -------جنسيت ----سن  ----------------نام و نام خانوادگي (در صورت تمايل) 

وضعيت اقتصادي -------تعداد همشيرها -------ترتيب تولد  -
خوب

متوسط

ضعيف

  

    دستورالعمل
ي او هستيد. اگر نخواستيد در جاي خالي هريك از جملات مقياس زير ابتدا نام كسي را بنويسيد كه او را دوست داريد يا شيفته

توانيد يك علامت اختصاري بگذاريد. بعد مشخص كنيد كه تا چه اندازه با هريك از جملات موافق هستيد. براي اين كار اسم بنويسيد، مي
، بر اساس سطح موافقت ٩و  ١ي اعداد بين = كاملاً، استفاده كنيد. از بقيه٩طور متوسط و = به٥= اصلاً، ١اي كه در آن درجه٩س از مقيا

 خود با جملات كمك بگيريد. عدد مورد موافقت را در مستطيل مربوط علامت بزنيد. 

طور به        كاملا
  متوسط

  اصلاً      

١  ٢  ٣  ٤  ٥  ٦  ٧  ٨  ٩  
  قبول زحمت كرديد سپاسگزاريمكه ز اينا

  . با .............. بسيار سفت و سخت است. ١
  . به طور اخص دوست دارم با  .............. تماس جسمي داشته باشم. ٢
  كنم. . من .............. را از نظر عاطفي حمايت مي٣
  . به نظر من .............. شخصاً خيلي جذاب است. ٤
  قدر خوشحال كند. فكر كنم كه فرد ديگري مثل .............. بتواند مرا اين توانم. اصلاً نمي٥
  . خيلي به فكر  .............. هستم. ٦
  كنم. . هميشه نسبت به .............. احساس مسئوليت مي٧
  گذارم كه چيزي از تعهد من نسبت به .............. كم كند. . مطمئنم نمي٨
  اي دارم. . روابط گرم و دوستانه. با .............٩

  ام با .............. به پايان برسد. توانم تصور كنم كه روزي رابطه. نمي١٠
  كند. كنم كه .............. مرا واقعاً درك مي. فكر مي١١
  ي خود با  .............. ادامه دهم. . تصميم دارم به رابطه١٢
  تي دارم. . با  .............. روابط راح١٣
  . با كمال ميل حاضرم هرچه دارم با .............. تقسيم كنم. ١٤
  . زندگي بدون .............. برايم غير قابل تصور است. ١٥
  كنم. . با .............. خيلي راحت گفتگو مي١٦
  ي من با .............. انگار يك چيز جادويي وجود دارد. . در رابطه١٧
  . هميشه و با جديت در فكر راحتي .............. هستم. ١٨
  ي من با .............. نيست. . هيچ چيز مهمتر از رابطه١٩
  افتم. خوانم، به ياد .............. ميهاي عاشقانه ميكنم يا كتابهاي عاشقانه نگاه مي. وقتي فيلم٢٠
  دانم. . خودم را نسبت به .............. مسئول مي٢١
  آل است. . به نظر من .............. يك فرد ايده٢٢
  پرستم. . واقعاً .............. را مي٢٣
  دهم با .............. باشم نه كس ديگر. . ترجيح مي٢٤
  گذارم. ي خود را با .............. در ميان مي. اطلاعات كاملاً شخصي و محرمانه٢٥
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  كنم (با هم صميمي هستيم). ............. نزديك احساس مي. خيلي خودم را نسبت به .٢٦
  ام را با .............. حفظ كنم. . تلاش من اين است كه رابطه٢٧
  تواند روي من حساب كند. . .............. در مواقع دشوار مي٢٨
  انگيز است. ي من با .............. خيلي هوس. رابطه٢٩
  دانم. .............. دائمي ميي خودم را با . رابطه٣٠
  گذارم كه كسي بين ما دخالت كند. . به علت تعهدي كه نسبت به  .............. دارم، نمي٣١
  ام با .............. خيلي رمانتيك است. . رابطه٣٢
  توانم روي .............. حساب كنم. . در مواقع دشوار مي٣٣
  به .............. ندارم. . هيچ ترديدي به عشق خود نسبت ٣٤
  كند. .  .............. خيلي مرا از نظر عاطفي حمايت مي٣٥
  . در زندگي خود ارزش زيادي براي  .............. قائلم. ٣٦
  كنم (هميشه در فكر .............. هستم). . در مورد .............. هميشه خيالپردازي مي٣٧
  بت به .............. تا آخر عمر باقي خواهد ماند. كنم كه عشق من نس. تصور مي٣٨
  كنم. . به نظر خودم .............. را خيلي خوب درك مي٣٩
  كنم. . هر روز چندين بار به .............. فكر مي٤٠
  توانم كاملاً به .............. اعتماد كنم. كنم كه مي. تصور مي٤١
  كند. را تحريك مي. حتي ديدن .............. هم م٤٢
  مان پايبندم. شود بازهم به رابطه. حتي زماني كه .............. خيلي بدقلق مي٤٣
  گذارم كه چيزي از تعهد و پايبندي من نسبت به .............. كم كند. . نمي٤٤
  دانم. گيري عاقلانه ميي خودم را با .............. يك تصميم. رابطه٤٥
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